Poprvé nastavujeme nositko Moisha Grow

Poprvé nastavujeme nositko Moisha grow

Pro prvni nastaveni je nejlepsi umistit nositko na rovnou plochu (napf. postel), poté stahnéte Sitku sedu na
predpokladanou velikost, poloZte dité na nositko, hranou zadecku k bedernimu pasu. Spravnou Sifku sedu nositka
zkontrolujete tak, Ze pfiloZite latku nad bedernim pasem ke spodni strané kolinek. Sed by mél dosahovat pravé tam.

Idedlni Sitka sedu nositka je od kolinka ke kolinku (podkolenni jamce) ditéte. Diky spravnému podsazeni ditéte
v nositku a nastavenim spravné sitky sedu zadové opérky docilite ergonomického postaveni noZicek vaseho ditéte.

Jak nastavit Sitku sedu?

Zadova opérka je ve stfedové Casti pevné a bezpecéné prisita. Volné bo¢ni ¢asti zadové opérky maji ve spodni ¢asti
tunel, kterym prochézi vodici popruh pro nastaveni sitky sedu.

Na vnitfni ¢asti tunelu se nachazi nizkoprofilovy suchy zip, kterym fixujete polohu Sitky sedu. A to tak, ze suchy zip
podloZite dvéma prsty ruky, posunete po vodicim pasku na poZadovanou $ifku a pfipevnite na mékky velurovy
pasek druhé ¢asti suchého zipu, umisténého na vnitini Cisti bederniho pasu.

Suchy zip je kryty a nedostane se nikdy do kontaktu s latkou vaseho obleceni. Mékka velurova ¢ast suchého
zipu je vZdy kryta vodicim popruhem v zadové opérce. Regulace $ifky sedu je u nositka Moisha Grow velmi
intuitivni a jednoducha.

o

StaZzenim sedu na minimum docilite Sifky 21 cm (dle graméaze latky), takto velikost je idealni pro déti od 2,5 - 3
mésicd a vysky cca 59 cm. Pfi maximalnim roztazeni je $itka sedu 46 cm co? odpovida velikosti ditéte cca 98 cm.

Jak nastavit délku zadové opérky?

Stahovaci popruhy, regulujici délku zadové opérky, jsme umistili do jeji vnitfni bo¢ni ¢asti.

Po staZeni se tak prebyte¢na latka rovnomérné nafasi do prijemné ,harmoniky“ a nikde neprebyva. Regulovani
délky zadové opérky je u nositka Moisha Grow velmi pohodIné i diky plastovému ocku, které je vsité na konci
popruhu a za které lze popruh snadnéji uchopit.

PFi maximalnim staZeni lze zddovou opérku zmensit aZ na 31 cm (v zavislosti na pouZité latce), pfi maximalnim
roztaZeni pak nositko zvétsite na 49 cm.

V horni ¢asti zadové opérky je vsita gumicka s plastovou brzdickou, kterou mizete regulovat Sitku v oblasti ramen u
drobnéjsich déti.

Jak na kapucku?
Kapucka je u nositka Moisha Grow jednoduchého a pohodlného obdélnikového tvaru, s gumickami, regulujicimi

délku kapucky, vsitymi po jejich bocich. Gumicky jsou opatreny plastovou brzdickou, kterd Vam zafixuje vami
pozadovanou délku kapucky.



Pro déti, které jesté samy dobre nedrzi hlavicku, mUzete kapucku vyuZit také jako podpdrny systém pro oporu
hlavicky. Kapucku stocte do tunylku a za bo¢ni gumicky ukotvéte v prvnim (niZze umisténému) hacku na ramennim
popruhu.

Pro fixaci hlavicky u spiciho ditéte vyuzijte druhého hacku, umisténého vySe na ramennim popruhu.
Kapucka je nasita zhruba 2 cm pod horni hranou zadové opérky a diky tomu tak bude zadova opérka chranit citlivé
kréni partie vaseho mimika i kdyZ bude kapucka spusténa dold.

Jak nastavite ramenni popruhy?

V horni ¢asti ergonomicky tvarovanych ramennich popruhl je dostate¢né dlouha ¢ast bez molitanové vyztuze,
kterou muZete nastavit pomoci popruhu pro snadnéjsi manipulaci zakonceného plastovym ockem. Tato Cast
ramenniho popruhu slouZi k regulaci miry pfitazeni ditéte kvasi hrudi, velmi pohodlné je to zvlasté u Zen
s objemné&jsim hrudnikem ¢i u vysokych muzd.

Ve spodni Casti ramennich popruhl je umisténa plastova prezka, kterd vam umozni regulovat délku ramennich
popruh( v obou smérech a taktéZ vam umozni tolik oblibené kfizeni ramen.

PFi maximalnim staZeni je ramenni popruh pohodlny i pro velmi drobné Zeny s konfekéni velikosti 32 - 34 (v této
poloze je plastovd prezka zespodu podSita mékkym  molitanem, takZze nikde netlaci).
PFi maximalnim roztaZeni jsou pak ramenni popruhy dostacujici i pro velmi velké a statné muze (délka cca 147 cm).

Jak mdzZu pouZzit hrudni prezku?

PouZitim hrudniho popruhu si usnadnite rozloZeni vahy ditéte do vice bodU, predevsim pfi noSeni na zadech a pfi
noseni na brise pak [épe fixujete umisténi ramennich popruht, aby vam nesjizdély z ramen.

Hrudni popruh ma magnetickou pfezku (s nosnosti aZ 55 kg), kterou mizete ovlddat pomoci jedné ruky. Zapne se
pouhym priblizenim obou konci bliZze k sobé a rozepne se vysunutim horni ¢asti prezky smérem nahoru.

VySku umisténi hrudniho popruhu muiZete regulovat snadno pomoci posouvani po plastové kolejnici umisténé na
ramennim popruhu.

Prezku dotahujte VZDY po sméru popruhu, nikdy netahejte popruh smérem dold & nahoru. Timto nespravnym
pohybem je vyvijen extrémni tah na jezdec mimo jeho osu vedenou kolejnici a jezdce tak mizZete z kolejnice
vytrhnout.

Hrudni popruh stdhnéte dold posunem jezdc( prsty po kolejnici. Nikdy netahejte za popruh hrudni prezky
smérem dolu! Pripadné si lze hrudni prezku do poZadované pozice nastavit jiZ predem, pfi povoleném ramennim
popruhu. Po dotazeni ramen se hrudni prezka dostane na misto.

Bederni pas
Bederni pas ma pohodIné polstrovani, které Vs nebude nikde tlacit. Délku bederniho pasu nastavite v rozmezi od

61 cm az do 125 cm, zapina se robustni, bezpecnostni pfezkou se zamykanim, proti nechténému rozepnuti. Dalsi
bezpecnostni prvek je gumicka umisténd u prezky, kterd ji zadrzi v pripadé nechténého rozepnuti.

PouZivejte vidy viechny bezpecnostni prvky - dobfe zacvaknuta pfezka, zamknuti zimku na sponé a jistici
gumicky.

V predni ¢asti nositka se nachazi prakticka kapsic¢ka na nezbytné drobnosti.
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