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DULEZITE ! USCHOVEJTE PRO
POZDEJSIPOUZITI

VZdy Caboo (noste) bezpedné...

Ud&lejfe si prosim dostatek ¢asu k prostudovdni ndvodu jok nosit s Caboo. Vénujte prosim
dikladnou pozornost bezpeénos’rnl’m opatfenim a upozorn&nim uvedenym nize, kieré
smérujik bezpecnemu nodeni za kaZdé situace. Na zacdtku doporucujeme pro ziskani
jistoty trénink nodeni s vycpanou panenkou nebo hrackou pred zrcadiem, pozdgji se
nodeni's Cabo stane rutinou.
Bezpednostni opattent
e Ujistéte se, Ze mdéte dité vzdy pod dozorem....pravidelné kontrolujte bezpednou polohu
akomfort ditéte
® Noste dit& v Urovni prsou tak, abyste mohli polibit jeho/jeji hlavicku
® Zojistéfe, aby brada ditéte nebyla pritisknufa k hrudniku...vzddlenost mezi bradou a
hrudnikem by méla byt minim. 1cm s dostatecnym prisunem Cerstvého vzduchu
e Dit& noste pohodiné a blizko t&la......s dostatecnou oporou
® Zkontrolujte umisténi ditéte ve stfedu....kfiZeni popruhd je rozpros‘rreno pod zadeckem ditéte
® Oblékejte dité primé&Fend nezapomerite, Ze jej hFejete svym viastnim t&lem. Oblékejte o
jednu vrstvu méné neZ obvykle. Nikdy nezakryvejte hlavu ditéfe viastnim kusem obleceni
® PouZivejte s rozumem....pFi nodeni se nezapojujte do aktivit, kferé mohou ohrozit Vés
nebo Vade dité...horké jidio, piti, manipulace s noZzem nebo s nebezpednymi pristroji
UPOZORNENI
e UJSTETE SE, ZE POUTKO A 3NURKA JSOU VZDY POD DITETEM, NIKOLIV V OBLASTI
HLAVY A KRKU
o PRIOHYBANI A SKLANENIPOSKYTNETE DITETI OPORU
e TOTO NOSITKO NENURCENO PRO POUZITI PRI SPORTOVNICH AKTIVITACH
o VASE ROVNOVAHA MUZE BYT OVLIVNENA VASIM POHYBEM A POHYBEM DITETE

Perte pfi teploté 30°C, sudte v sudicce na nejnizdi stupen

=75 Y O =

Proktické rady pro prani ... PFiprani a sudeni svaZte Vade Caboo uvniti povioku na polStér,
zabrdnite konfaktu krouzkd s pracim bubnem a sniZite mnoZstvi hiuku pFi prani
*Close neprebird zodpovédnost za jednotiivé zafizeni
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Popis mého Caboo...
1. Krouzky

2.Pevny kiiz

3. Vnitni pruh
4.Vn&jSipruh
5.Podptrny pds/tadka
6.3ntrka a poutko

Pouziti Vodeho Caboo...

Obr. A.1Uchopte nositko pfed sebou joko na obrdzku.... tok aby logo Close bylo noproti

Vademu obliéeji spravné itelné..

Obr. A.2 Pfeviecte nositko pies hlovu a proviecte ruce skrz stejné joko kdyZ oblékéte tricko .....Tok

aby logo zlstalo na z&dech.

Obr. A3 Stéhn&te nosftko dolll a presvédcte se, Ze dolni popruhy nejsou zkroucené.

KFiZzeni Iétky na zddech by mélo byt uprostied, nebo pod trovni prsou.

Qbor. A.4 Pro dotaZeni téhnéte Idtku smérem dold a dopfedu. Pro rovnomérné dotaZenije

vhodné upravovat obé strany soucasné. Ponechejte dostatedny prostor pro Vade dité....

dlleZité je, aby popruhy nebyly prilid volné.

Obr. A5 Pro kontrolu, zda-li méte dostatek prostoru pro dité, vioZte obé& ruce pod

popruhy nositka joko na obrdzku..méli byste natdhnout materidl 10-12 cm od Vadeho

hrudniku, ne vice. Stejné zkontrolujte vnitfni popruh, kfery bude nejolize t&lu ditéte. Druhy
opruh nazyvame vné&jdi .

Obr. A.6 Pro povoleni Iétky posurite viditelny krouZek smérem ven a povolfe materidl.

Ujistéte se, Ze vite, ktery popruh je vnitini

Pokud potfebujete pred pouZitim proviéknout krouzky ...

Obor. B1 Vyjméte nositko z tadticky a pfehod'te pres ramena, kfiZeni bude na z&dech.
Obr. B2 PFehod'fe popruh pres levé rameno a vedte Skmo pres Vade télo, proviedte popruh
obéma krouZky.
Obor. B.3 Pofom konec popruhu ved'fe zpé&t skrz predni krouzek. Vyzkoudejte zda-li méte
popruh dob¥e proviedeny, zatéhnéte popruh za krouZek..mél by zdstat pevné dotaZeny.
Opakujte stejny postup s popruhem zprava doleva a pokracujte dle obr. A.3.
Specidin pozndmka pro kojici matky...
Pokud kojite v Caboo, pravidelné mérite popruhy, tak abyste mohla ménit strany kojent
Ujistéte se, Ze pi zm&n& popruhd neni dité uvnitf. Vnitfni popruh vyjméte z krouzku,
prehod'te pres stévaijici popruh a opét naviecte do krouzku.
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Pozice O-3 mésice
Novorozenec vzpiimend a kojici poloha - Od hmotnosti 2,3kg +
Vzprimend poloha

Obor. C1VZdy zkontrolujte vzddlenost mezi Vémi o nositkem, kferd musi byt minim. 12 cm.
Obor. C.2 Uchopte dité s podporou hlavicky a poloZte jejna rameno, pres které vede vnéjdi
popruh.

Obor. C.3 Pomoci volné ruky vsurite jednu noZicku a raminko pod vnitfni popruh.

Obor. C4 PFesurite dité na opacné rameno (stdle podepirejte hlavicku) a vsurite druhou
noZicku a rameno pod vn&j3i popruh.

Obor. C5 Nyni “podsad‘te” miminko do kfiZe, které vytvorily popruhy Itky. Roztdhnéte po-
pruhy, aby vedly pres cely zadedek aZ pod kolena ditéte. NejdFive vnitini popruh, pak
vné&j3i popruh. NoZicky ditéte jsou v pozici Zabka...kolena vyde neZ zadelek.

Obr. C6 Polozte si miminko tvaFi na hrudnik, aby mélo dostatedny privod vzduchu. Brada
ditéte musi byt voind vzhledem k hrudniku. U novorozencl pretéhnéte popruh pfes romeno a
hlavicku, tak abyste vytvoril oporu hlavicky a kréni pdtere.

Obr. C7 Prevratfe tadticku na Caboo a pfeméfite ji na podptimy pds, ktery vytvéii oporu
1&la ditéte. Siitirka a poutko sm&Fuji vZdy doll pod f&lo ditéte.

Obr. C8 Na zddech zavazte bezpedny dvojity uzel. Roztdhnéte materidl a stéhnéte
Bnidrku s poutkem pod zodeckem ditéte.

Kolitka, nebo kojici pozice... a

Oblecte si nositko dle ndvodu na obr. A1-A 4... m&jte na paméti, Ze popruhy mohou byt
froche voIn&jdi neZ u vzprimené polohy.
Obor. D.1VZdy zkontrolujte vzddlenost mezi Vami a nositkem, kterd musi byt minim. 12 cm.
Obor. D.2 Vnitini popruh nechejte na rameni, vnéjdi popruh sundejte z ramene dold.
Obr. D.3 Z vnitfniho poprunhu vytvorte kolibku.. jeden okroj nositka leZi blizko Vadeho hrud-
niku, opacny okraj stéhnéte z ramene, preloZte a natdhnéte zpét na rameno.
Obr. D.4 Uchopte dité s podporou hlavicky a poloZte jej na rameno, které je volné.
PFidrZujte volny okraj kolibky tak, abyste vytvorili dostatedny prostor pro dité.
Obr. D.5-D.6 Umistéte dité& do kolioky, nejdfive zadedek, ndsleduje télicko. Volnou rukou
zkontrolujte vnitfni a vn&jSi okrayj I&tky, kfery obepind télicko ditéte.
Otbr. D.7 Pfikojeni naklorite dit& smé&rem k sobé a podioZte svoje paZe okolo pasu.
Fig D.8 Mdte-li dité ve sprdvné pozici, rozlozte vné&jdi popruh pres romeno a vytvorte z
vnitfniho popruhu oporu hlavicky. Zkontrolujfe pozici noZic¢ek, fak aby byly mimo krouZky,
pritéhnéte popruhy a zavaZte.
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Vice rad prikojeni v Caboo

PFi kojeni miZete potfebovat upravit popruhy, fak aby se dité snadno a ve sprévném Uhlu
dostalo k bradavce. Povolte krouZek u nohou Vadeho ditéte...dojde k povoleni hlavicky
smérem doll. PFejete-Ii si mit lepdi vizudini konfokt, pfehnéte a stéhnéte popruh, ktery
podepird hlavicky, lehce z ramene dold. Pro zménu strany kojeni, zaméfife vnitini o vn&jdi
popruh ..viz popis u proviékani krouzkd Obr. B.1-B.3

Pozice 4mésice +

1yt

Vzprimend poloha tvéFi v tvéF - Do 14,5 kg

Vzprimend poloha tvéri v tvar

*pro déti které dobre drZi hlavicku, od 3-4 mésicl

Obr.E.1-E.4 Ndsledujte instrukce obrdzek C.1- C4 Ruce ditéfe jiz nemusi byt uvnitf popruhl
...v fomto véku je obvykle podpora hlavicky nutnd pouze usne-li dité. Pro jedté vétdi pod-
poru podeprete hlavicku spiciho ditéte svoji paZi Podplrny pds pouZivejte vZdy.

Pro daldi zplsoby nodeni stardich déti v Caboo navstivie prosim nade webové strdnky.

Vyjmuti ditéte z Caboo...
a Vzprimend pozice...

RozvaZte a odejméte podplirny pds, povolte krouzky a uvolnéte materidl, podepirejte své
dit& jednodude jej zvednéte a uvolnéfe z nositka . U novorozencl nezapomefite na oporu
hlavicky.

Kolbka/kajici pozice...

Podepirejte dit&, stéhnéte vn&jai popruh z ramene doldl, vioZfe ruku mezi vnitfni popruh o
zadedek ditéte, druhou rukou stéhnéte 1&tku z ditéte, tak albyste mohli vioZit ruku pod hlavu
ditéte. Zvednéte dité.

Vé&Fime, Ze si Caboo (nodeni) uzivate...vSechna ocenénijsou dlleZitd, ale spokojené
dé&ti, maminky a tatinkové jsou nejlepdim vyznamendnim, které miZeme dostat.
Novstivte nadi Close komunitu o podélfe se o své z&Zitky a zkudenosti, at’ Zijete v
sousedstvi &ina druhé strané svéta.

Pro vice informaci o bezpecném nodeni nav3tivie wwwmamaojo.cz
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